L'iniziativa Allarme per "'aumento dei tumori femminili al colon

Airc, le azalee m 3.500 piazze
per 1fondi contro 1l cancro

MILANO — Alle donne non
bastavano i tumori legati al lo-
IO $€$$0, seno e utero in primis,
ma negli ultimi anni, copiando
¢li stili di vita sbagliati degli uo-
mini, sono salite nella classifica
dell'incidenza anche per polmo-
ni, colon-retto e stomaco. Una
parita che potevano evitare. E
I'Associazione italiana per la ri-
cerca sul cancro (Airc), con la
giornata delle azalee per laricer-
ca in 3.500 piazze nel giorno
della Festa della mam-
ma (9 maggio), accen-
de i riflettori sui «nuo-
vi» rischi per la donna.
Su quei tumori tradi-
zionalmente percepiti
come tipicamente ma-
schili che ormai non
sono pitl cosi chiara-
mente connotati. E su
nuove terapie, ormai
diventate realta. Una ri-
guarda il colon-retto, i
cui tumori sono tra i piu fre-
quenti nel nostro paese e nel
mondo occidentale: circa il 13%
delle neoplasie dell’adulto, se-
-conda causa di morte per neo-
plasia in entrambi i sessi. In Eu-

ropa, ogni anno, si verificano
circa 300.000 nuovi casi di tu-
more del colon retto allanno,
20.000 in Italia.

Negli ultimi 15 anni, nuove
tecniche di diagnosi precoce
hanno permesso una rivoluzio-
ne: operare in tempo per evita-
re le metastasi. Nonostante que-
sto, un 25-30% dei colpiti arri-

va tardi alla diagnosi. La novita

¢ che nel 60% dei casi ¢’e un ge-
ne di mezzo, che permette una
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cura personalizzata con un nuo-
vo farmaco «intelligente», il ce-
tuximab, disponibile in Italia
dal 2009. Spiega Fortunato Ciar-
diello, oncologo della Il univer-
sita di Napoli: «Si & scoperto
che il farmaco funziona solo in
chi ha un particolare gene chia-
mato K-RAS in una forma non
mutata. E in Italia é stato possi-
bile mettere in campo una rete
di laboratori che permette di
avere questa analisi genetica in
pochi giorni, cosi da stabilire
subito la cura». Oltre al cetuxi-
mab, anche il bevacizumab é ri-
sultato della ricerca sui mecca-
nismi che causano il cancro. En-
trambi sono «anticorpi mono-
clonali» che bloccano proteine
indispensabili per lo sviluppo
di vasi sanguigni e per la proli-
ferazione delle cellule tumorali.

L’Airc ha avuto un ruolo chia-
ve nel loro studio. E vuole conti-
nuare a fare gol contro il can-
cro. Non a caso, tra i nuovi testi-
monial entra in campo anche il

calciatore del Milan Pippo Inza- |

ghi.
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